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5.5. CARTELES DIVULGATIVOS

5.5.1. PREVENCION
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PLAN DE AUTOPROTECCION
COMO PREVENIR UNA EMERGENCIA

Qué debe hacer

, Conocer e identificar las salidas de emergencia.

. Mantener siempre los pasillos y puartas de vias de evacuacion libres de
obstaculos,

. Lear con frecuencia las instrucciones de uso de los medios de extincién
contra incendio.

. Una vez finalizada la actividad en la dependencia, comprobar que los
aparatos eléctricos quedan desconectados,

. Realizar ejercicios practicos con los alumnos en relacién con la evacuacion
en caso de emergencia.

Qué N O debe hacer

1. Cambiar los extintores de su sitio sin autorizacion.

2. Impedir el uso y visibilidad de ios medios de extincion [extintores,
BIE, s} por almacenamiento o colocacién de objetos delante de éstos.

3. Colocar frenos o cufas en las puertas cortafuego que impidan su cierre
en caso de emergencia,

| PREVENCION
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5.5.2. EMERGENCIA PARA ADULTOS
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PLAN DE AUTOPROTECCION
COMO ACTUAR ANTE UNA EMERGENCIA

Qué debe hacer

1. Mantener I3 calma.

2. Apagar los equipos electrénicos.

3. Comunicar la situacidn a Conserjeria,

4. En coordinacion con otro miembro del EPIAE actua con el extintor adecuado a
la clase de fuego o con BIE;s.

5, Extinguido el fuego, permanezca en la zona
hasta que el Jefe de Emergencia les comunique
aue pueden retirarse,

6. 5i no logran la extincidn, eviten la propagacidn
del incendio (cierren puertas y ventanas, retiren
productos que aviven el fuego), Esperen en
lugar seguro la llegada de Bomberos.

7. Si no les necesitan, abandonen el edificio y dirijanse a
la Zona de Reunion,

8, Con humo abundante, caminar agachado y cubrirse la
nariz y boca con un trapo hiimedo,

9, 5i se prende la ropa de alguna persona, hagale rodar
por el suelo. Evite que corra, se activara mas el fuego.

Qué NO debe hacer

1. Gritar y correr.
2. Exponerse a un peligro por iniciativa propia.

EMERGENCIA|
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5.5.3,  EVACUACION PARA ADULTOS
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PLAN DE AUTOPROTECCION
¢OMO ACTUAR ANTE UNA EVACUACION

Queé debe hacer

| 1. Nombrar dos encargados de abrir las puertas, controlar las salidas y prohibir
que el resto de compafieros se detengan a recoger objetos personales.

It 2. Apagar los equipos eléctricos.

3. En caso de incendio, CERRAR puertas y ventanas.
En amenaza de bomba ABRIR puertas y ventanas,

4. En ambos casos, comprebar que no queda nadie en el recinto; colocar algin
objeto (silla, papelera,..| delante de Ia puerta. No cerrar con liave.

5, Impedir que los nifios vuelvan a buscar a otros compaferos o hermanos.

I ©.Enlazona de Reunidn, hacer recuento de alumnos a su cargo.

Queé NO debe hacer

1. Empujar. Espere a que [a via quede libra.

2. Abandonar a los alumnos hasta que se dé por
terminada [a emergencia.
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554, EVACUACION PARA ALUMNOS: QUE 51 DEBES HACER
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PLAN DE AUTOPROTECCION
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COMO ACTUAR ANTE UNA EVACUACION |

Queé Si DEBES hacer

i

| 3, Obedecer las indicaciones de los profesores.

¢

r
5 b 4, Permanecer en la zona donde te dirijan.

| 5. En escaleras bajar pegado a la pared.
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5.5.5. EVACUACION PARA ALUMNOS: QUE NO DEBES HACER
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PLAH DE AUTOPROTECCION
COMO ACTUAR ANTE UNA EVACUACION

Qué NO DEBES hacer

1. Gritary correr.

2. Recoger tus cosas

3. Empujar a tus companeros.
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